
部活動報告 

令和５年１２月～令和６年６月 

『運動部』 

■バスケットボール 

男子 

▽三重県高校新人大会北地区予選会 12/16～1/13 

 １回戦   四日市 ８９－４９ 菰野 

 ２回戦   四日市 ６０－７４ 桑名西 

▽三重県高校総体北地区予選会 4/20～5/3 

２回戦   四日市 ７１－５０ いなべ総合 

３回戦   四日市 ７８－７５ 桑名西 

準決勝   四日市 ９３－４６ 津田学園 

決勝    四日市 ６９－４９ 四日市南 

▽三重県高校総体 5/31～6/2 

 １回戦   四日市 ６０－５９ 稲生 

 ２回戦   四日市 ６３－７３ 津東 

女子 

▽三重県高校新人大会北地区予選会 12/16～1/13 

１回戦   四日市１２０－５４ 暁 

２回戦   四日市 ４９－６３ 川越 

順位決定戦 四日市 ５６－５１ 神戸 

順位決定戦 四日市 ５４－４８ 津田学園 

▽三重県高校新人大会 1/20～1/28 

 １回戦   四日市 ３７－８１ 久居 

▽三重県高校総体北地区予選会 4/20～5/3 

 １回戦   四日市１４４－２１ 暁 

 ２回戦   四日市 ６２－５９ 桑名 

 準決勝   四日市 ６２－６４ 津田学園 

 ３位決定戦 四日市 ４８－６５ 海星 

▽三重県高校総体 5/31～6/2 

 １回戦   四日市 ８２－５８ 上野 

 ２回戦   四日市 ４７―１０２いなべ総合 

 

 

■バレーボール 

男子 

▽三重県高校新人大会 1/20 2/10 2/11 ７位 

予選リーグ  

四日市 ２－０ 高田 

四日市 ２－０ 大橋学園 

決勝トーナメント 

１回戦 四日市 ２－０ 伊賀白鳳 

２回戦 四日市 ２―０ 伊勢 

３回戦 四日市 ０－２ 海星 

５・７位決定戦 

    四日市 １－２ 津工業 

▽三重県高校春季大会 4/27 4/28 ７位 

 １回戦 四日市 ２－０ 川越 

 ２回戦 四日市 ２－０ 伊賀白鳳 

 ３回戦 四日市 ０－２ 桑名工業 

 ５・７位決定戦 

     四日市 ０―２ 三重  

▽三重県高校総体 5/31～6/2 

 ３回戦 四日市 ０―２ 高田 

女子 

▽三重県高校新人大会 1/20 2/10 2/11 

予選リーグ 

 四日市 ０－２ 宇治山田商業 

四日市 ２－０ 亀山 

決勝トーナメント 

１回戦 四日市 ０－２ 明野 

▽三重県高校春季大会 4/27 4/28 

 １回戦 四日市 ２―０ 津西 

 ２回戦 四日市 ０－２ 海星 

▽三重県高校総体 5/31～6/2 

 １回戦 四日市 ２－０ 上野 

 ２回戦 四日市 ２－０ 伊賀白鳳 

 ３回戦 四日市 ０－２ 津商業 

  

  

■硬式野球 

▽春季東海地区高校野球 

 三重県大会 北地区予選 3/20～3/30 

 １次予選   

１回戦     四日市 ４－１０ 桑名西 

 ２次予選   

１回戦     四日市 １－４ 桑名 

 

■テニス 

▽三重県高校総体   

個人予選 4/13,14  個人本戦 4/27,28,29,5/3 

団体戦 5/31,6/1,2 

男子団体戦 第７位 

  男子団体戦  

２回戦   四日市 ３－０ 皇学館 

  ３回戦   四日市 ３－０ 四日市中央工 

 準々決勝   四日市 ０－３ 津東 

 順位決定 1 回戦 

        四日市 １－２ 松阪 

 ７・８位決定戦 

        四日市 ２－０ メリノール 

 

 女子団体戦  

  １回戦   四日市 ３－０ 上野 

  ２回戦   四日市 ０－３ 四日市西 

   

敢闘選手賞   

高岡 亮・三谷 惇熙 組 

男子シングルス  

ベスト３２ 高岡 亮、木原 隆之介 

ベスト６４ 渡部 健斗 

男子ダブルス  

ベスト１６ 高岡 亮・三谷 惇熙 

     

■ソフトテニス（男子） 

▽三重県高校春季ソフトテニス大会県予選大会 



（個人戦）4/20,21 ７ペア出場 

▽三重県高校春季ソフトテニス大会県予選大会 

(団体戦) 4/27 

 １回戦 四日市 ０―３ 伊勢工業 

▽三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技県予選 

大会（個人戦） 5/31,6/1 １０ペア出場 

▽三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技県予選 

 大会（団体戦） 6/2 

 １回戦 四日市 ２―１ 飯野 

 ２回戦 四日市 ０―３ 三重 

 

■バドミントン 

▽三重県高等学校バドミントン秋季大会 

（個人戦 1/20・1/21） 

女子３部 シングルス 

      ベスト１６ 二ノ宮愛菜 

▽県高校新人大会（団体の部 2/3・2/4） 

男子   ２回戦 四日市Ａ ２－１ 亀山Ａ 

    ３回戦   四日市Ａ １－２ 皇學館 

    ２回戦 四日市Ｂ ２－０ 伊勢Ｂ 

    ３回戦 四日市Ｂ ０－２ 松坂工業Ｂ 

 女子 １回戦 四日市Ａ ２－０ 四日市南Ａ 

    ２回戦 四日市Ａ ０－２ 四日市農芸Ａ 

    １回戦 四日市Ｂ ２－０ 朝明Ｂ 

    ２回戦 四日市Ｂ １－２ 津東Ｂ  

▽三重県高校総体 

（個人戦 5/3～5/6 団体戦 5/31～6/2） 

男子２部   ダブルス  

３位 伊藤大将・平野秀悟 組 

男子団体戦  

１回戦 四日市 ３－０ 四日市四郷 

２回戦 四日市 ３－０ 鳥羽商船 

３回戦 四日市 ０―３ 暁 

女子団体戦  

１回戦 四日市 ３－０ 稲生 

２回戦 四日市 ０－３ 尾鷲 

 

■柔道 

▽三重県高校柔道選手権大会 4/20 

 男子団体戦 ３人制リーグ戦 出場 

                   四日市  1 － 2  神戸・鈴鹿 

                   四日市  1 － 2  桑名北 

▽三重県高校総体 6/1,2 

男子団体戦 １回戦 四日市  0 － 5  亀山 

 

■剣道 

▽三重県高校剣道新人大会 1/21 

 男子団体 一回戦 四日市 0/0 - 5/3 いなべ総合 

 女子団体 予選リーグ  

四日市 3/1 - 6/3 四日市工業 

四日市 0/0 - 7/4 津西 

四日市 2/1 - 1/1 伊勢 

▽三重県高校剣道春季大会 4/27 

 男子団体 一回戦 四日市 2/0 - 7/3 伊勢工業  

 女子団体 一回戦 四日市 0/0 - 3/2 伊勢 

▽三重県高校総体 5/28～5/31 

 男子団体 一回戦 四日市 8/4  - 0/0 桜丘 

      二回戦 四日市 0/0  - 4/3 桑名 

女子団体 一回戦 四日市 3/2  - 0/0 神戸 

     二回戦 四日市 2/1 - 6/3 四日市工業 

 

■陸上競技 

▽三重県高校春季大会（5/4～5） 

女子 ４００ｍ    ４位  工藤 夕奈 

▽三重県高校総体（5/24～26） 

女子 ４００ｍ    ４位 工藤 夕奈 

女子 ８００ｍ    ２位   工藤 夕奈 

▽東海高校総体（6/14～15） 

 女子 ４００ｍ 出場    工藤 夕奈 

女子 ８００ｍ 出場    工藤 夕奈 

 

■サッカー 

▽三重県高校サッカー新人大会 1/8,13 

２回戦 四日市 １－０ 川越 

３回戦 四日市 ０－４ 三重 

▽三重県高校総体 5/11,18 

２回戦 四日市 ４－２ 神戸 

３回戦 四日市 ０－２ 四日市工業 

 

■ハンドボール 

▽全国高等学校ハンドボール選抜大会 兼 東海高等学

校選手権大会 三重県予選会 12/25～28 

女子 予選トーナメント 

１回戦 四日市 １６－２４ 四日市四郷 

男子 予選トーナメント 

 １回戦 四日市 ３０－３１ 亀山 

▽三重県高校総体 5/31～6/2 

女子  １回戦  四日市 １２－１４ 高田 

男子  １回戦  四日市 ２０－２９ 桑名工業 

     

 

 

 

■卓球 

▽第 51 回全国高校選抜卓球大会三重県予選会 1/27 

 ＜男子 2 部シングルスの部＞ 

   ベスト８ 吉川 真人   

▽三重県高校総体 

＜男子学校対抗の部＞ 6/1 

２回戦 四日市 ３－０ 四日市西 

３回戦 四日市 ３－２ 三重 

４回戦 四日市 ０－３ 津 

第５位（ベスト８） 

 

＜女子学校対抗の部＞ 6/1 

     ２回戦 四日市 ３－２ 四日市農芸 

 

■水泳 



▽三重県高校総体水泳競技 6/22.23 

男子 200m 平泳ぎ  ６位 菅田 大翔 

男子 200m バタフライ７位 末谷 壮汰 

男子 100m バタフライ５位 菅田 大翔 

男子 100m 平泳ぎ  ６位 越山 颯波 

男子 50m 自由形   ２位 上田 航大 

男子 400m 個人メドレー   ２位 杉山 弘晟 

男子 200m 個人メドレー ３位 杉山 弘晟 

男子 200m 個人メドレー ７位 末谷 壮汰 

女子 200m 背泳ぎ ８位 山中 珠寧 

女子 100m 背泳ぎ ８位 髙嶋 春奈 

男子 4×100m メドレーリレー ４位 

 杉山 弘晟、越山 颯波 

 菅田 大翔、上田 航大 

男子 4×100m フリーリレー ４位 

 上田 航大、菅田 大翔         

杉山 弘晟、末谷 壮汰 

男子 4×200m フリーリレー ６位 

 末谷 壮汰、望月 勇樹 

 菅田 大翔、越山 颯波 

男子総合 ５位 

 

■山岳 

▽三重県高体連登山部新人大会 2/10～11 

 男子９名・女子１名 参加（男子優秀校 

女子優秀校に選出） 

▽三重県高体連登山部春季大会 4/28～29 

 男子 12 名・女子６名 参加（女子優秀校に選出） 

▽全国・東海総体登山競技三重県予選 5/25～26 

男子Ａチーム（今尾心之輔・池村 悠生 

苅谷  竜・加藤 息吹） ３位 

（東海総体出場が決定・４年連続） 

男子Ｂチーム（永田 恭平・福家 一心 

       村上 悠羽・末永 海人） ５位 

 女子    （金井百々花・増田 瑞希 

福田 桃杏・宇陀  和） １位 

       （全国総体出場が決定・２年振り） 

▽東海高等学校総合体育大会登山大会 6/14～16 

男子（池村 悠生・加藤 息吹 

苅谷  竜・青木山 慶）     ５位 

 

■ラグビー 

▽三重県高校ラグビー新人大会１５人制の部 

                  1/13～1/28 

合同：四日市・津工業・稲生・津西・川越・鈴鹿  

準々決勝  合同  ７－３３ 木本 

５位決定戦 合同 ５０－０  愛農学園 

▽第 11 回東海高等学校ラグビーフットボール 

１０人制交流大会 3/16～3/17 

三重合同：四日市・津工業・稲生 

・津西・川越・鈴鹿 

岐阜合同：可児工・関 

静岡合同：静岡・浜松学芸  

１回戦  三重合同 １０－１７ 岐阜合同 

３位決定戦 三重合同 ７－３０ 静岡合同 

▽三重県高校ラグビー７人制大会   4/20 

合同：四日市・川越・津工業 

1回戦 合同  ０－４７ 朝明 

敗者戦 合同 ５０－０ 稲生・津西・鈴鹿 

▽三重県高校総体 5/21～5/28 

合同 B：四日市・川越・稲生・鈴鹿・津西・高専 

1回戦  合同 ０－５７ 木本 

 順位戦   合同 愛農の棄権により不戦勝 

 

■体操 

▽三重県高校春季大会 新体操 4/27 

 女子団体       ３位  

（田村真央 田代光麗 大野谷光咲 桒原優 小塚彩

友） 

▽三重県高校総体 新体操 5/31 

 女子団体       ３位 

（田村真央 田代光麗 大野谷光咲 桒原優 小塚彩

友） 

 

『文化部』 

■吹奏楽 

▽歳末助け合い音楽会 12/24 

▽三重県アンサンブルコンテスト北地区大会 1/8 

 クラリネット８重奏 金賞（地区代表） 

 金管８重奏     金賞（地区代表） 

 管打８重奏     銀賞（地区代表） 

 管打８重奏     銀賞 

▽三重県アンサンブルコンテスト 1/14 

クラリネット８重奏 金賞 

金管８重奏     銀賞 

 管打８重奏     銀賞 

▽個人重奏コンテスト三重県大会個人の部 2/18 

トランペット独奏 

坂入 美有・野村 茉菜  金賞 

マリンバ独奏  

前田 晴菜        銀賞 

 フルート独奏 

  竹中 由菜・石川 佳音  銅賞 

▽個人重奏コンテスト三重県大会重奏の部 2/18 

サクソフォン８重奏    金賞 

金管８重奏        銀賞 

管弦８重奏        銀賞 

▽定期演奏会 3/20 

 

■SSH 生物 

▽日本動物学会中部支部大会 12/2 
 優秀ポスター発表賞 伊藤渉晴 
 優秀ポスター発表賞 伊東美森  
▽日本分子生物学会 12/8 
 ポスター発表賞 伊藤渉晴 
 ポスター発表賞 加藤ここな 
 ポスター発表賞 草深友華帆 
 



▽第 71 回三重生物研究発表会 2/4 
奨励賞 伊東美森 
奨励賞 田根帆菜 

▽日本再生医療学会 3/22 
 金賞 池田さくら 伊藤渉晴 加藤ここな 草深友

華帆 

 

□SSH 探究 

▽みえ探究フォーラム 2/10 

 最優秀賞 加藤 ここな（口頭発表） 

      工藤 夕奈 （ポスター発表）  

 優秀賞  尾久瑠利佳、伴 智仁、由本 茉菜 

▽第 13 回科学の甲子園 全国大会 3/15～18 

 総合 全国第 13 位 

 久保聡彦・柴田祐成・竹村啓志・中山璃久・ 

服部颯生・濱沖玲英・伴智仁・門手勇也 

 

■放送 

第 71 回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト三重県大会 

アナウンス部門 優秀賞 浅井 言 

          〃     〃      米澤 可奈 

（上記２名は、7/22～25 第 71 回ＮＨＫ杯全国 

高校放送コンテスト全国大会出場） 

アナウンス部門 奨励賞       深草 沙羽 

朗読部門    奨励賞       猪原 花怜 

  〃       〃      永井 瑞美 

  創作テレビドラマ部門 奨励賞 

 

■茶道 

▽高校茶道研修Ⅱ  2/10 （交流茶会）  

▽送別茶会 3/1 

 「入門」「習事」の免状を取得 

 

■音楽 

▽三重県合唱アンサンブルコンテスト 2/3 銅賞＆金

賞 

▽卒業式歌合唱・入学式校歌合唱、応援歌披露 

▽三重県合唱祭 6/16 出演 

 

■美術 

▽第 65 回北勢地区高等学校美術展 3/19～3/24  

 

■書道 

▽第 50 回 書道部門生徒・教員展 出展（1/28～1/29) 

  杉本紗世・服部心茜・小林美結・和田怜奈  

▽新入生歓迎会 書道パフォーマンス披露 

 

■将棋 

▽全国高校将棋選手権大会 三重県予選  

4/27 男子団体戦 2 位  

        伊藤大和 伴 智仁 安田 太哉 

    4/28 男子個人戦  2 位 伊藤 大和 

 

■新聞 

▽「四高学生新聞」（第 188号）祝卒業 発行 2/29 

▽「四高学生新聞」（第 189号）祝入学 発行   5/1 

 

■バトン 

▽全日本バトントワーリング選手権東海支部大会 

 2/11 

全国共通規定演技  

ソロトワール初級  金賞 家田 実波 

東海規定演技  

ソロストラット中級 金賞 棚村 真帆 

 

 

■調理 

▽テーブルマナー講習会(於 都ホテル) 12/1 

▽一人暮らし応援セミナー（卒業生希望者向け） 

 3/16 

 

▽乳幼児とのふれあいクッキング         3/29 

 

  

 


