
テニス部 

◆活動日時 

平日：月～金（各 2時間半） 

休日：どちらか片方の半日（4時間）※試合等が近い場合は両日練習することもあります。 

◆一言 

 テニス部は一人ひとりがより質の高い練習をするために「考えながら練習をする。」こと

を常に意識しています。また、経験者だけでなく初心者も一緒に練習し、互いに教え合いな

がら刺激し合いながら常に向上心をもって活動しています。テニスが好きなら誰でも頑張れ

る、そして人間的にも大きく成長できる魅力ある部活動です！ 

男女ともに東海大会、全国大会への出場を目指しています！ 

  


