
ハンドボール部 

 

◆活動日時 

月～土 平日 2時間 休日 3時間 （外コート） 

平日に週１で朝練 （体育館） 

◆一言 

 ハンドボール部では、「文武両道の実践」をモットーに、勉強も部活動も全力で取り組ん

でいます。多くの生徒は高校からハンドボールを始めた人です。仲良く、楽しく、でも真剣

に。たくさんの仲間とハンドボールを通じて、日々少しずつ成長しています。 


