
卓球部 

 

◆活動日時 

平日は火・木・金 2.5 時間 

土日はどちらか 3.5 時間 

◆一言 

 卓球部では、短い時間を大事に使って力をつけることを大切にし、個々が自分に必要な練

習を考えて日々の練習を行っています。一生懸命取り組む気持ちさえあれば、経験の有無は

問いません。東海大会に出場した実績もあります。目標は、県で団体戦ベスト４！ 

  


